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ÉLECTRODES INDIVIDUELLES
POUR UNE HYGIÈNE OPTIMALE

PAR MESURE D’HYGIÈNE, VOTRE KINÉ VOUS PROPOSE 
D'ACQUÉRIR DES ÉLECTRODES INDIVIDUELLES POUR 

VOS TRAITEMENTS EN ÉLECTROTHÉRAPIE.
DEMANDEZ CONSEIL.

P
EN

SEZ À VOS ÉLECTRODES

PO
UR

 U
NE HYGIÈNE OPTIM

ALE

1 - Assurez-vous que la peau est propre, sèche, 
sans aucune crème ou lotion.

2 - Retirer l’électrode de son support en la 
saisissant par le bord ou l’onglet prévu à cet effet.

3 - Insérer la fiche banane du câble de 
stimulation dans la connectique de l’électrode 
en saisissant fermement les coques plastiques.

4 - Repositionner toujours l’électrode sur la face 
ON du support plastifié.

RECOMMANDATIONS :
Ne jamais plonger l’électrode dans l’eau.
Ne jamais décoller l’électrode de son support en saisissant le câble de connectique.
Ne jamais déconnecter l’électrode en tirant sur les câbles de connexion.
Toujours repositionner les électrodes dans leur emballage d’origine et les stocker à 
température ambiante.
Des électrodes pour peaux sensibles sont recommandées en cas d’allergies.
La taille des électrodes à privilégier dépend de la zone anatomique stimulée.


